
 
 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 
определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план  составлен на основе следующих нормативных документов:  
  - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ 
(с изменениями и дополнениями от 19.12.2023 №618-ФЗ);  
-Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022№ 568 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 
общего образования, утв. приказом Министерства просвещения Р.Ф. от 31мая 2021г.№ 287» 
(Зарегистрирован17.08.2022№ 69676); 
-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 
касающиеся федеральных государственных стандартов основного общего образования и 
среднего общего образования»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, 
касающиеся федеральных государственных стандартов начального общего образования и 
основного общего образования»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования" 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223); 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного и среднего 
общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380); 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 « О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 
- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи,   
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  
Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 
 - СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 №2; 

-Положение о системе текущего, промежуточного, итогового контроля за знаниями и 
умениями обучающихся и порядок выставления четвертных, полугодовых и годовых 
отметок в МБОУ «Брянская СОШ»  (приказ № 296 от 31.08.2020 г.) 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана  № 1 
Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 
18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171. 
Учебный план: 
 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 



Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 
для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 
организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 
учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 
учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ «Брянская 
СОШ»  использовано на: 
 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 
 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

 
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного 
года на уровне основного общего образования составляет 34  недели. 

В МБОУ «Брянская СОШ» установлен режим пятидневной учебной недели. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 
соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 
допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 
уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 
 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 
 6-х классах – 30 часов в неделю; 
 7-х классах – 32 часа в неделю; 
 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 
Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5338 часов. 

Учебный план основан на принципах преемственности в образовательных 
программах, создания условий для разностороннего развития личности, ее самореализации 
и самоопределения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебных предметов:  

-«Русский язык и литература. Иностранные языки» - русский язык, литература, 
иностранный язык (английский); 

-«Математика и информатика» - математика, алгебра, геометрия, вероятность и 
статистика, информатика; 

-«Общественно-научные предметы» -  история, обществознание, география; 
-«Естественнонаучные предметы» - физика, химия, биология; 
-«Основы духовно-нравственной культуры народов России» - основы духовно-

нравственной культуры народов России; 
-«Искусство» - изобразительное искусство, музыка; 
-«Технология» - труд (технология); 



-«Основы безопасности и защиты Родины» - ОБЗР; 
-«Физическая культура» - физическая культура. 

 На предмет «физическая культура» в 5-9-е кл. выделяется 2 часа, третий час 
изучается в модуле «Легкая атлетика» во внеурочной деятельности. При организации 
внеурочной деятельности обучающихся используются возможности организаций 
дополнительного образования (спорта – дзюдо, футбол, ориентирование). В целях 
организации внеурочной деятельности образовательная организация заключает договоры 
с учреждениями дополнительного образования пгт Селенгинск – СШОР по дзюдо, 
ДЮСШ. 
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает: 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 
 В МБОУ «Брянская СОШ» эти часы используются на:  
-увеличение количества часов по математике введен учебный курс «Финансовая 
грамотность» в количестве одного часа в 5-х, 6-х, 7-х классов в целях изучения 
математической и финансовой грамотности и  развития у обучающихся способности  
формулировать, применять и интерпретировать математику  в разнообразных контекстах; 
- увеличение количества часов по предмету «Основы безопасности и защиты Родины» в 5-
х классах (1 час)  с целью формирования у обучающихся готовности  к защите  Отечества 
и базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности; ; 
- увеличение количества часов (1 час) по предмету «Биология» в 7-х классах для изучения 
биологии на углубленном уровне  с целью формирования у обучающихся практико-
ориентированных знаний, умений и навыков, используемых в конкретных жизненных 
ситуациях  для решения возникающих проблем, а также в целях развития естественно-
научной грамотности;  
-увеличение количества часов по предмету «Русский язык» (1 час)   в 8-х классах с целью 
совершенствования речевой деятельности, коммуникативных умений, развития 
универсальных коммуникативных умений сравнения, анализа, синтеза.  
- в целях развития у обучающихся  пространственного воображения, которое пригодится в 
любой  отрасли  и создания условий для реализации технико-инженерного профиля 
увеличены часы на изучение предмета «Технологи» и введен учебный модуль  
«Компьютерная графика. Черчение» в количестве одного часа  в 8- классах; в количестве 
0,5 часов в 9-х классах;  
- для формирования у обучающихся способности и готовности к защите исторической 
правды и сохранению исторической памяти были увеличены часы для изучения предмета 
«Технология» и введен . учебный модуль «Введение в новейшую историю» в количестве 
0,5 часа в 9-х классах. 
  

Промежуточная аттестация обучающихся 
              Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствие с 

действующим школьным  Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация в Учреждении подразделяется на: 
-  годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающихся всего объёма 

содержания учебного предмета за учебный год; 
- четвертную и полугодовую аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися 

содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по 
итогам учебного периода (четверти, полугодия) на основании текущей аттестации; 



- текущую аттестацию – оценку качества усвоения содержания компонентов какой-
либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения 
обучающимися по результатам проверки (проверок).  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине, модулю по итогам учебного года.  

В течение года организуется мониторинговый контроль: промежуточный, итоговый.  
Мониторинг качества обученности проводится в  5-9-х классах согласно ВШК. 
Результаты текущего контроля фиксируются в документах (классных журналах и 

иных установленных документах). 
Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе результатов текущего 

контроля успеваемости, с учетом результатов письменных контрольных работ. 
Отметка обучающегося по учебному предмету за год выставляется ему на основе 

четвертных  отметок в соответствии с правилами математического округления. 
Промежуточная аттестация обучающихся за год может проводиться письменно, 

устно, в других формах. 

Формы промежуточной аттестации  

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
5–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный 
язык (английский) 

5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тестирование 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тестирование 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Тестирование 



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тестирование, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-е Тестирование 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

8–9-е Тестирование 

Учебный курс «финансовая 
грамотность»  

5-й Тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (основное общее образование) 

 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34

классы 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б

кол-во обучаю-
щихся

15 15 20 18 17 16 17 16 15 12 161

5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30

5 5 5 5 20

3 3 3 3 3 3 18

2 2 2 2 2 2 12

1 1 1 1 1 1 6

1 1 1 1 1 1 6

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

1 1 1 1 1 1 1 1 8

1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16

2 2 2 2 3 3 14

2 2 2 2 8

1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14

Основы духовно - 
нравственной культуры 

народов России 1 1 1 1 4

1 1 1 1 1 1 6

1 1 1 1 1 1 1 1 8

Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

27 27 29 29 30 30 31 31 32 32 298

1 1 2

1 1 0,5 0,5 3

1 1 2

1 1 1 1 1 1 6

1 1 2

0,5 0,5 1

2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 16

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 314

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 314

Русский язык и 
литература.

 Иностранные языки

Основы безопасности и 
защиты Родины

Максимально  допустимая аудиторная недельная 
нагрузка при  5- ти дневной  неделе, не более

Всего

Итого

Русский язык

Русский язык

Литература

Иностранный язык 
(английский)

Математика и 
информатика

Математика

Алгебра

Вероятность и статистика

Информатика 

Геометрия

Общественно-научные
предметы

МБОУ "Брянская средняя общеобразовательная школа"

Учебный план (недельный)
Основное общее образование, ФГОС с изм.  (5-дневная неделя)

Количество учебных недель
Всего

Предметные области
Учебные 
предметы

Обязательная часть Кол-во часов в неделю

История 

Обществознание

География

Естественнонаучные
предметы

Физика

Химия

Биология

Основы духовно - 
нравственной культуры 
народов России

Искусство
Изобразительное искусство

Музыка

Труд (технология) 

Введение в новейшую 
историю

ОБЗР

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Биология

"Финансовая грамотность"

Компьюетрная графика. 
Черчение

учебный предмет

учебный модуль

учебный предмет

учебный курс

учебный предмет

учебный модуль


